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Attività manipolativa:  scuola di infanzia 

 

L’attività manipolativa, presente nelle ore curricolari, offre a tutti i bambini uno 

spazio di ricerca-azione in cui esplorare vari materiali per comunicare, inventare, 

creare, fare  nuove esperienze sia dal punto di vista sensoriale che da quello 

progettuale e psicomotorio. 

Tale attività consente l’accesso ad una comunicazione non verbale che, 

correttamente orientata, garantisce il coinvolgimento anche di quei bambini 

emotivamente meno sicuri, offrendo loro la possibilità di sperimentare il successo 

e la gratificazione personale. 

 I materiali usati sono molteplici: la pasta di sale, il das, il pongo. 

Esperienze stimolanti sono state vissute “in cucina” con la manipolazione della 

pasta per preparare i biscotti, successivamente cotti e mangiati. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

La preparazione della pasta all’uovo anche’essa cotta e mangiata, è stato un altro 

momento vissuto dai bambini in piena armonia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’attività manipolativa permette di raggiungere numerosi obiettivi: 

 

 stimolare i processi di percezione, espressive, comunicative 

 sviluppare la capacità di precisione e manipolazione 

 affinare la coordinazione oculo-manuale 

 sviluppare l’attenzione e la disponibilità all’ascolto 

 saper partecipare alle attività di gruppo rispettando le regole 

 promuovere l’autostima e l’autonomia personale 

 avere cura dei materiali comuni 

 

 


